DIFUTB &/ L

FEDERACION COLOMBIANA DE FUTBOL
DIVISION AFICIONADA DEL FUTBOL COLOMBIANO

DAFC-025-21
Bogota, Febrero 28 de 2021.-
MEMORANDO:

DE :PRESIDENTE DIFUTBOL.
PARA : PRESIDENTES LIGAS AFILIADAS.
ASUNTO: PROGRAMA PARA LICENCIAS C - CURSO DE 100 HORAS.

En cumplimiento del asunto de la referencia, nos permitimos OFRECER a USTEDES y por su digno
intermedio, a TODOS SUS AFILIADOS, el CURSO de 100 HORAS mediante el cual se ADQUIERE
EL DERECHO a obtener la LICENCIA C reglamentada por CONMEBOL y COLFUTBOL para todos
los entrenadores interesados en prestar sus servicios al FUTBOL AFICIONADO COLOMBIANO.-

Los ASPIRANTES deben CUMPLIR CON LOS SIGUIENTES REQUISITOS:

e Estarinscritos en el sistema COMET a través de una LIGA AFILIADA.-

e Tener su domicilio en el territorio colombiano.

Ser mayor de edad.-

Tener FORMACION Académica Basica Secundaria

Presentar CERTIFICADO de antecedentes Policiales

No tener sanciones deportivas impartidas por autoridad disciplinaria competente.-

Aceptar el compromiso de solo Anexar documentos reales VERIFICABLES.-

Los interesados que aprueben el proceso de inscripcion para realizar el Curso de 100 horas
Licencias C ofrecido por el DEPARTAMENTO DE CAPACITACION DE DIFUTBOL, deben
CUMPLIR ESTRICTAMENTE con el programa de estudios de la FCF/DIFUTBOL, y con los
lineamientos estipulados en ASISTENCIA y HORARIOS que exige la respectiva plataforma durante
el 100% del contenido del programa.-

CONTENIDOS - INTENSIDAD HORARIA

60 HORAS DE FORMA VIRTUAL (15 SESIONES DE 4 HORAS DIARIAS).-
Se promedia un mes calendario

TOTAL 60 HORAS

40 HORAS DE FORMA PRESENCIAL



FESTIVAL DE HABILIDADES GRASSROOT 8 HORAS
FUTBOL 5 festivales 8 HORAS

FUTBOL 7 festivales 12 HORAS

FUTBOL 9 festivales 12 HORAS

Promedio 4 fines de semana

En el proyecto, cada grupo, tendra una duracion PROMEDIO DE DOS MESES CALENDARIO,
entre las labores VIRTUALES y PRESENCIALES.-

EVALUACIONES - APROBACION:

Cada grupo no puede exceder de 50 participantes para el control de asistencia en la plataforma.
requisito de asistencia en 100% para su APROBACION.-

SE REALIZARAN 3 Evaluaciones de conocimientos en CADA AREA.-

CONTENIDOS:

1. Contenidos generales
2. Competencias para lavida

CRONOGRAMA

Se aplicaran las diferentes actividades, en BLOQUES de 4 HORAS DIARIAS: 9.00 am y
7.00pm.-

PERSONAL DOCENTE - CAPACITADORES

LA COMISION DE CAPACITACION DE DIFUTBOL, cuentan con el personal docente especializado
en formacion, quienes realizaron sus respectivas regulaciones en Licencias Pro Ay B realizaron el
curso de DOCENTES CONMEBOL /FCF realizado en Noviembre del 2020, AUTORIZADOS vy
CERTIFICADOQOS para dicho programa.-

COSTO

SERAN ASUMIDOS POR DIFUTBOL.-
MEDIOS DE REALIZACION:
VIRTUAL:

Se utilizaran las PLATAFORMAS de Clasroom y Meet, disponibles para los usuarios de Google con
su cuenta gmail,

PRESENCIAL:

A través de la VISITA de un coordinador de la Comision de Capacitacion de DIFUTBOL para cada
ZONA, se COMPLEMENTARA con trabajos practicos RELACIONADOS con el material recibido en
la etapa de proceso VIRTUAL.-(FESTIVALES).-

Para el primer CICLO, cada LIGA tiene plazo para enviar a DIFUTBOL el LISTADO de sus
AFILIADOS interesados, CON TODA LA INFORMACION PERSONAL REQUERIDA, hasta las
18.00 HORAS del 15 de MARZO de 2021.-



Agradecemos su atencion.-
Cordial saludo:
Original Firmado.

ALVARO GONZALEZ ALZATE
.Presidente.
DESARROLLO DE LOS CONTENIDOS

30 HORAS

. Didactica y Pedagogia del Entrenamiento.
6h - V4/P2

. El juego, caracteristicas, etapas y elementos paratener en cuenta en su desarrollo.
4h - V2/P2

. Caracteristicas de los nifios a las diferentes edades.
4h - V3/ P1

. Capacidades coordinativas.
4h- V2/P2

. La Sesion de Entrenamiento.
4h - V2/P2

. Especializacion Precoz.
2h -Vv2

. Inteligencias multiples.
4h - V2/P2

. El Talento Suramericano y lainclusion en la formacién deportiva.
2h —-Vv2

35 Horas.

+ Juegos adaptados. 4h = V2/P2

« Estructuras Funcionales. (1vs0 a 4vs4). 6h- V2/P4

» Conceptos técnicay habilidad. 6h- V2/P4

» Concepto del entrenamiento técnico.  6h- V2/P4

* Los Fundamentos técnicos. 6h- V2/P4

» Concepto de tactica, analisis de terminologia y principios tacticos.
5h- V2/P3

+ Cognicidon y toma de decisiones. 2h- V2

* 14 horas virtuales y 21 presenciales
COMISION TECNICA ARBITRAJE.

5 Horas.
» Lasreglas de juego en el futbol Base Futbol7 Futbol 9
* Arbitraje educativo.

10 horas.
+ Conceptos de Salud. 3V
*  Nutricion. 3V
+ Homeostasis y estados vitales. 4V

CULTURA GENERAL

10 Horas.



« Diferentes culturas. 5h 3V/IP2

* Rol social del fatbol. 5h 3V/P2
* 6 horas virtuales y 4 presenciales.

10 Horas.
e Fuatbol como instrumento de formacion. 2h 1v/1ipP
* Futbol en las escuelas. 4h 3V/1P
* El Entrenador Educador. 4h 3V/1P

* 7 horas virtuales y 3 presenciales.

CON ESTA ORGANIZANCION SE CUMPLE CON LA HORAS VIRTUALES Y
PRESENCIALES.



